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Familiensituation und Hilfen (Menne 2009)
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Risikofelder fir ,,Friihe Hilfen“ und Hochstrittigkeit

(vgl. Expertise: Lengning / Zimmermann 2009)

» Auf Seiten des Kindes
» Regulations- und Verhaltensstérungen
» Auf Seite der Eltern

» Verringerte Fahigkeit eigene Bedlirfnisse gegenlber
den Bedirfnissen des Kindes zuriickzustellen

* Familiarer Kontext
» Anhaltende Partnerschaftskonflikte
» Partnerschaftsgewalt
» Verminderter familidrer Zusammenhalt
» Geringe innerfamiliare Grenzziehung




—8— Scheidungen

—&—Betroffene Kinder

—m— Verfahrensdauer Umgangsregelung (M = 6,8 Monate)

—#— Verfahrensdauer Sorgerechtsregelung (M= 7,1 Monate)




— Normale Scheidungen
— HC-Scheidungen




Vorschlag Definition ,,Hochkonfliktfamilien*

- Scheidungs- und Trennungsfamilien, in denen ein so hohes
Konfliktniveau vorliegt, dass Beeintrachtigungen

1. auf den Ebenen des Verhaltens und/oder Personlichkeit
mindestens eines Elterteils,

2. der Beziehung zwischen den Eltern untereinander
3. und der Beziehung der Elternteile mit dem Kind, sowie

4. der Nutzung von institutioneller Hilfe zur Klarung der Konflikte

so erheblich sind, dass

1. eine Reduktion der Konflikte und Klarung von Alltagsfragen
auch mit rechtlichen und/oder beraterischen Hilfen deutlich
erschwert ist und

2. eine Geféhrdung der Kinder deshalb wahrscheinlich ist

Kennzeichen von HC nach Stewart (2001)

 Internale Aspekte (Persoénlichkeitseigenschaften)

» Psychische Probleme (Depression, Zorn, Riickzug,
unkommunikatives Verhalten etc.)

» Vorgeschichte mit gewalttatigem Verhalten, Sucht etc.
> Generalisierter Zorn auf das andere Geschlechte

» Eigenschaften der zwischenmenschlichen
Beziehung

> Kein Sinn fir zwischenmenschliche Grenzen, Verwickelte
Streitmuster

» Verbale und kérperlicher Angriffe zwischen den Eltern
» Tendenz, die Kinder in die Debatten mit einzubeziehen

+ Externale Aspekte (quantitativ, Uberprifbar)
» Vorstrafen / Verurteilungen

> Einbeziehung Jugendschutzbehdrden in Auseinandersetzung
» Haufige Rechtsanwaltwechsel, lange Verfahrensdauer










Stress- Bewaltigungsperspektive

(nach Amato 2000)

A
Elterliche Konflikte
und Spannungen
A
k Verringerter Kontakt

zum anderen Elternteile
A
Wirtschaftliche Probleme ‘
A
Verringerte elterliche I

Erziehungsqualitat
A m———
Weitere Anpassungsleistungen

durch weitere Verdnderungen

Metaanalyse von Amato (2001)

» Chronische und ungeléste Elternkonflikte in Ehe /
Beziehung
-> Kinder profitieren von Scheidung

« Trennungen / Scheidungen mit geringerem
Konfliktniveau vorab
-> Kinder durch Scheidung mehr belastet




Folgen von HC fiir Kinder / alilgemein

(Buchanan et al. 2002)

Gut erwiesene Folgen von fortbestehenden Konflikten
» Internalisierende Stérungen
» Externalisierende Stérungen
» Geringerer Schulerfolg
» Verminderte kognitive Kompetenzen
» Geringeres Selbstbewusstsein
» Verminderte soziale Kompetenzen
» Kritischere Einstellungen zur Ehe
» Geringere Qualitat der Liebesbeziehungen

Internalisierende Probleme besonders stark, wenn
» Besonders hohes Konfliktniveau
» Kind unmittelbar mit Konflikt konfrontiert
» Kind Gegenstand der Konflikte

Folgen von HC fir Kinder / Spezifische Auspragungen

(Buchanan et al. 2002)

Vorschulkinder Jungen
> lIrritierbarer, anhanglicher » Eher Verhaltensprobleme,
externalisierend

Grundschulkinder

> Loyalitatskonflikte Madchen
> In Vor- und Grundschulalte

eher internalisierend
> In Adoleszenz auch
Verhaltensprobleme, ggf.
mehr Loyalitatskonflikte

Friihe Adoleszenz

» Allianzenbildung, weniger
Loyalitatskonflikte

» Belastet durch weitere
Stressoren




Die Kinder ...

haben die Situation angehért

haben die Situation gesehen

gerieten in die Auseinandersetzung mit hinein

haben versucht, mich zu verteidigen oder zu schUfzen
haben versucht, meinen Partner zu verteidigen
wurden selber kérperlich angegriffen

haben nichts mitbekommen

weil nicht, ob Kinder etwas mitbekommen haben
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O NHC-Eltern

o mittel

B HC-Eltern
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Frih | ,,Scheidungsverbot*

§ 1568 BGB: Harteklausel

(1)_Die_Ehe soll nicht geschieden werden, obwohl sie gescheitert
istwenn und solange dic Aufrechierhaltung der Ehe im Inferesse
der aus der Ehe hervorgegangenen minderjdhrigen Kinder aus
bésondaren Crinden aUsrahmEwelss Towendig ! oder wenm und
solange die Scheidung fur den Antragsgegner, der sie ablehnt, auf
Grund auBergewdhnlicher Umstande eine so schwere Harte
darstellen wirde, dass die Aufrechterhaltung der Ehe auch unter
Berlcksichtigung der Belange des Antragstellers ausnahmsweise
geboten erscheint.

Frih Il ,,Kompetenzvermittlung*

« Kommunikationstrainings fur Eltern als primare und
sekundare Scheidungspravention

+ Bodemann (2009): Nach Kommunikationstraining
steigt geduBerter Scheidungswunsch von Frauen

» Ambivalenz- und Trennungsberatung hat keinen
signifikanten Einfluss auf subjektives oder objektives
Konfliktniveau (Fichtner i.Dr.)
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Friih lll: gerichtliches Beschleunigungsgebot

§ 155
Vorrang- und Beschleunigungsgebot
(1) Kindschaftssachen die den Aufenthalt de< Kindes das Umaangsrecht oder die Haraus-
gabe des Kindes betreffen, sowie Verfahren wegen Gefihrdung des Kindeswohls sind vor-
rangigund beschleuniat durchzufii

(2) Das Gericht erértert in Verfahren nach Absatz 1 die Sache mit den Beteiligten in einem
Termin. Dar Termin soll spatestens.einen Monatnach feginn des Verfahrens stattfinden, Das
Gericht hort in diesem Termin das Jugendamt an. Eine Verlegung des Termins ist nur aus zwin-
genden Griinden zuldssig. Der Verlegungsgrund ist mit dem Verlegungsgesuch glaubhaft zu
machen.

(3) Das Gericht soll das personliche Erscheinen der verfahrensfahigen Beteiligten zu dem
Termin anordnen.

Hilfe I: Einvernehmen der Eltern im FamFG

g 156
Hinwirken auf Einvernshmen
(1} Das Gericht soll in Kindschaftssachen, die die elterliche Sorge bei Trennung und Schei-
dung, den Aufenthalt des Kindes, das Umgangsrecht oder die Herausgabe des Kindes betreffen,
in jeder Lage des Verfahrens auf ein Einvernehmen der Beteiligten hinwirken, wenn dies dem
Kindeswaohl nicht widerspricht. Es weist auf Maglichkeiten der Beratung durch die Beratungs-
te || e nd -di= e e aaer der Kinder- und lugendhilte insbesondere zur Epntwick|u 1185
eimnvernehmlichen Konzepts fir die Wahrnehmung der elterlichen Serge und der elterlichen Ver
hin, [Xas Gericht soll in geejgneten Fallen aut die Maalichkeit der Mediation ode

der sonstigen auBergerichtlichen Streitbeilegung hinweisen. Es kann anordnen, dass die Eltern
| . Die Anordnung ist nicht selbstandig anfechtbar un

nicht mit Zevangsmitteln durchsetzbar.
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Hilfe I: Einvernehmen der Eltern im FamFG

§ 158

Verfahrensbeistand

(4) Der Werfahrensbeistand hat das Interesse des Kindes festzustellen und im gerichtlichen
Verfahren zur Geltung zu bringen. Er hat das Kind Gber Gegenstand, Ablauf und maglichen
HAusgang des Verfahrens in geeigneter Weise zu informieren. Soweit nach den Umstanden des
Einzelfalls ein Erfordernis besteht, e
Aufgabe iibertragen, Gesprache mit den Eltern und weiteren Bezugspersonen des Kindes zu
fuhren s

I
ggnsiand mitzuwirken. Das Gericht hat Art und Umfang der Beauftragung konkret festzulegen
und die Beauftragung zu begriinden. Der Verfahrensbeistand kann im Interesse des Kindes
Rechtsmittel einlegen. Er ist nicht gesetzlicher Vertreter des Kindes.

§163
Fristsetzung bei schriftlicher Begutachtung; Inhalt des Gutachtenauftrags;
Vernehmung des Kindes

{1} Wird schriftliche Begutachtung angeordnet, setzt das Gericht dem Sachwerstindigen

zugleich eine Frist, innerhalb derer er das Gutachten einzureichen hat.

tli [Das Gericht kann in Verfahren, die die Person des Kindes I)etreﬂeni anordneni dass der

Sac i i i L 2

nehmens zwischen den Beteiligten hinwirken soll.
{3) Eine Vernehmung des Kindes als Zeuge findet nicht statt.

Wie am JustandekKommen einer einvernenmlichen hegelung uber den Ve a1rensge—

Hilfe ll: Bedarf fir Hilfen fiir Scheidungsfamilien

Veranderungen zwischen 1993 und 2003

» Zunahme von Beratungen in der EB:
von 200.000 auf 300.000

» Zunahme von Kindern mit Grund Trennung / Scheidung:
+ 100%

» Zunahme von Kindern mit sonstigen Griinden:
+ 45%
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Hilfe lll: Wirkung von Hilfen

Beratung Verfahren

100%

10,0%
90% — — — i . ] B
0.2% mver-
80% — — — H besset — T 408%

| | 5%

517% 4B

0% — H - L | | 3F5%
67 5% B9.2%

B0% 1 - — — H — — . — H

o || | | | | | | | Onicht | ||
e verandert

365%

9
40% 1 T — SEi% M T 1 408%

30% 1 . | | 453% || ] . N
46,6%

20% — — — H Ever —
29 4% schlechtert 26.3%

10% -

0% -

%,
Y,
o%
e
’)%Z?
g,
Y,
%,
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—o— wenig Koalitionsdruck
—- viel Koalittionsdruck
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—o— wenig Koalitionsdruck
—- viel Koalittionsdruck

Manner
2,1

2,3

Frauen
2,0

1,6
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7 Denkrichtungen fur frihe Hilfen bei HC-Familien

1.

HC und Partnerschaftsgewalt: Vergleichbare Problemstellungen und
Belastungen, aber HC und Partnerschaftsgewalt nicht gleichzusetzen
Primare HC- Pravention: Scheidungen und Konflikte rechtlich und
beraterisch schwierig praventiv zu beeinflussen

Sekundare HC- Pravention: Schnelle gerichtliche und beraterische
Intervention sinnvoll, gerichtserzeugtes Konfliktniveau eher fraglich;
Elternkurse sind erfolgsversprechend

Tertiare HC-Pravention: Beratungsoptimismus des FamFG noch nicht
ungeniigend durch Interventionserfolge getragen. Akzeptanz der Eltern
far Einzelinterventionen (Therapie, Beratung) einschlieBlich
Begutachtung, aber auch fir mediative Elemente

Kindliche Belastungen: Bei HC dringend fachlich abklaren, Eltern wenig
valide Informationsquellen

Kindliche Bedurfnisse: Bindungsaufbau vs. Schutz vor Konflikterleben

Zeitliche Perspektive: Frih Hilfe anbieten, lange aufrechterhalten, mit
Wiederholungen rechnen
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